
英雄不怕年紀小， 

13 個小孩的英雄事蹟，助孩子建立自信、打造夢想！ 

 

 孩子有可能改變世界嗎？絕對有！他們甚至能

做到許多大人做不到的事！ 

 8歲女孩嘉達，在生日當天，跟媽媽一起去買新

衣服，當她看見流浪漢在街邊發抖時，便決定把

生日禮物退掉，換成外套和帽子，送給流浪漢。

不僅如此，她還號召家人朋友一起回收舊衣，洗

乾淨後，綁在電線桿上，讓有需要的人自由領取，

幫助加拿大數千位流浪漢度過寒冬。 

 嘉達不僅做了一件好事，也考慮到流浪漢的心

情，這是最可貴的地方，也值得所有孩子學習。 

 除了嘉達的故事，格林文化五月出版的新書《英

雄》，還收錄了其他 12位小孩的英雄事蹟。像是 5

歲女孩凱瑟琳，募集蚊帳到非洲，幫助非洲孩子對抗瘧疾的威脅；9歲男孩菲力

斯，為了延緩地球暖化，在世界種了一百五十億棵樹；10歲女孩林心瑜，回收

廢油做燃料，還能幫助貧困家庭……。 

 書中的這些小英雄，他們有男有女，來自不同國家、不同種族，也都出身普通

家庭。雖然他們的年紀小，抱負卻很大，見到該做的事情就去做，不怕艱難也不

自我設限，證明了：不是只有大人能做大事，只要勇敢夢想、積極行動，孩子也

有改變世界的能力！ 

 這些故事，可以讓想做大事、好事的孩子有學習的目標，讓他們知道，只要夠

善良、夠有勇氣，每個人都可以改變世界！這也跟瑪利亞社會福利基金會推動的

「小學生公益行動」不謀而合，並且引起小朋友的迴響，使他們的公益行動做得

比以往更多、更好！ 

 郝廣才希望能透過本書，以英雄之名，召喚孩子勇往直前！以英雄之名，召喚

孩子幫助弱小！以英雄之名，召喚孩子心中的英雄！ 

 


