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109年度教育部體育署校園體育（運動空間）性別平等教育推廣專案 

北區 初階師資培力營計畫 

一、目的：培育學校體育性平教育種子講師，提升教育現場對於性平議題的

關注度及實務意識，促進校園宣導教育之效能，聯結在地促進活

動合作網絡。 

二、辦理單位： 

（一）主辦單位：教育部體育署 

（二）承辦單位：國立臺灣大學 

（三）協辦單位：各直轄市政府教育局及縣（市）政府 

三、參與對象：各直轄市及縣（市）設有體育班學校之專任運動教練、體育

教師、體育班導師、行政人員以及諮商輔導教師等。 

四、活動日期與地點： 

（一）北區日期：109年 06月 05日（星期五）08：30~16：30 

（二）北區地點：國立臺灣大學綜合體育館 2樓 248室（臺北市大安區羅斯

福路四段 1號） 

五、報名方式： 

（一）名額：各場次上限 50人（候補 10名）。 

（二）報名方式：即日起至 109年 05月 22日（星期五），

請逕至本專案報名表單-https://reurl.cc/oDWmMj或掃描

QRcode完成線上報名。 

（三）錄取原則：依前揭參加對象順序及報名先後依序錄取至額滿為止，並

於 109年 05月 29日（星期五）前以 E-mail通知錄取結果。 

https://reurl.cc/oDWmMj
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六、北區課程表：109年 06月 05日（星期五）08：30~16：30 

時間 主題 課程內容 

08：30-09：00 

（30分鐘） 
報到及入場 

09：00-09：15 

（15分鐘） 

展望臺灣體育運動 

性平政策 

主持人（兼召集人）：國立臺灣大學 

蔡秀華副教授 

09：15-09：50 

（35分鐘） 
運動經驗分享 主講人：運動選手 

09：50-10：00 

（10分鐘） 
休息時間 

10：00-10：50 

（50分鐘） 

體育運動與性別刻板 

印象的破除 
主講人：國立臺灣大學 曾郁嫻副教授 

10：50-11：00 

（10分鐘） 
休息時間 

11：00-12：00 

（60分鐘） 

體育運動中身體自主及 

情感表達 

主講人：臺灣性別平等教育協會 

莊淑靜常務監事 

12：00-13：20 

（80分鐘） 
午餐時間 

13：20-14：10 

（50分鐘） 

概念導入以及教學方法

的設計、執行 

主講人：臺灣海洋大學 林彥伶博士 

（助理教授級研究員） 

14：10-14：20 

（10分鐘） 
休息時間 

14：20-15：40 

（80分鐘） 

案例分析/議題剖析與 

分組呈現 
主講人：講師群 

15：40-16：30 

（50分鐘） 
【綜合座談】 交流與賦歸 
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七、師資與教學：依講師課程時間排序 

授課主題 服務單位 講師 專長 

展望臺灣體育 

運動性平政策 

國立臺灣大學 蔡秀華老師 運動與性別 

體育運動與性別 

刻板印象的破除 

國立臺灣大學 曾郁嫻老師 運動與性別 

體育運動中的身體

自主及情感表達 

臺灣性別平等 

教育協會 

莊淑靜老師 

情感教育、 

性別教育 

體育運動中的身體

自主及情感表達 

高雄醫學大學 楊幸真老師 情感教育 

概念導入以及教學

方法的設計、執行 

國立臺灣海洋大學 林彥伶老師 

運動教育學、課程

設計與教學、運動

與性別 

概念導入以及教學

方法的設計、執行 

教育部國民及學前

教育署-中央課程與

教學輔導諮詢會 

范富強老師 

課程設計與教

學、運動與性別 

八、注意事項： 

（一）請核予參加學員公假登記。 

（二）本課程全程參與研習者核予研習時數 6小時，完成研習者可登錄於公

務人員終身學習網站或全國教師在職進修網《※未全程參與，將不核

發研習時數》。 
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（三）為因應新型冠狀肺炎疫情需要，主辦單位保有隨時修改及終止本活動

之權利，如有任何變更課程時間、課程地點、課程內容及其他未盡事

宜，以校園體育（運動空間）性別平等教育推廣計畫 FB臉書粉絲專

頁（https://goo.gl/9gzaUJ）公告為準。 

（四）本課程全程免費，並提供中午膳食及講義。 

（五）本館內全面禁止吸菸、攜帶飲料或食物進入。 

（六）為響應環保，請自備環保杯及餐具。 

九、聯絡方式： 

（一）聯絡人：國立臺灣大學校園體育（運動空間）性別平等教育推廣計畫/

專案助理潘小姐 

（二）聯絡電話：（02）3366-5959#481 / 0936-305090 

（三）傳真：（02）2367-7860 

（四）E-mail：genderpe @gmail.com 

https://goo.gl/9gzaUJ

